РЕКОМЕНДАЦИИ
участников круглого стола

Общественной палаты Кемеровской области на тему:

«ВИЧ-инфекция как социальная проблема общества»

г. Кемерово                                                                                 27 июля 2010 года


На сегодняшний день ВИЧ-инфекция остается беспрецедентной по масштабам распространения социальной проблемой общества. В настоящее время в мире насчитывается более 50 млн. ВИЧ-инфицированных. В России общее число зарегистрированных носителей ВИЧ-инфекции превысило 500 тыс. человек. Однако, по оценкам экспертов, их количество значительно больше, и в основном это люди моложе 35 лет. В Кемеровской области общее количество ВИЧ-инфицированных составляет более 18 тыс. человек.  За 6 месяцев 2010 года заболеваемость остается на уровне прошлого года, но в 1,9 раза выше среднесибирского показателя. Наибольший удельный вес приходится  на возрастную группу от 20  до 39 лет. 

Основной путь передачи ВИЧ-инфекции - наркотический, на втором месте половой (гетеросексуальный), при этом удельный вес женщин больше, чем мужчин; на третьем месте - вертикальный путь (от ВИЧ-инфицированной матери ребенку). Следует отметить, что масштабы эпидемии ВИЧ-инфекции оказывают негативное влияние  на демографическую ситуацию. Особенно настораживает факт феминизации эпидемии, что, в свою очередь, влечёт за собой рождение зараженных ВИЧ-инфекцией детей.


Реализация профилактических программ службой АНТИ-СПИД Кемеровской области совместно с заинтересованными структурами, с  привлечением общественных организаций позволяет повысить эффективность профилактических мероприятий, информированность населения о ВИЧ/СПИДе и путях передачи, особенно среди учащейся молодежи,  также позволяет разрабатывать и намечать новые пути и  методы профилактики ВИЧ-инфекции.

      В целях повышения эффективности профилактических мер, информирования населения, снижения масштабов распространения ВИЧ-инфекции в Кемеровской области, участники круглого стола рекомендуют:

Администрации Кемеровской области
1. Ежеквартально рассматривать на областной межведомственной координационной комиссии по вопросам ВИЧ-инфекции итоги мониторинга по распространению СПИДа в Кузбассе для  подготовки предложений и принятия соответствующих мер.

2. Разработать областную целевую программу АНТИ-СПИД, включающую мероприятия рекламного и профилактического характера в СМИ.
3. Рассмотреть возможность стимулирования волонтерских подростково-молодежных объединений, деятельность которых направлена на пропаганду здорового образа жизни.
Департаменту образования и науки Кемеровской области
1. Разработать план информационно-профилактических мероприятий, направленных на предотвращение распространения  ВИЧ-инфекции среди несовершеннолетних и молодежи.
2. Активизировать деятельность образовательных учреждений в рамкахпрофилактики ВИЧ/СПИД-инфекций через уроки здоровья, акции и другие внеурочные мероприятия, а так же интеграцию данной темы в предметы естественнонаучного и гуманитарного циклов.

Департаменту охраны здоровья населения Кемеровской области

1. Рассмотреть возможность развития реабилитационных центров и подразделений в системе наркологической службы Кемеровской области, а также приобретения лаборатории для проведения исследований методом полимеразной цепной реакцией (ПЦР).
Муниципальным образованиям
1. Рассмотреть возможность финансирования программ профилактики ВИЧ-инфекции и активизировать взаимодействие с подразделениями областной специализированной службы АНТИ-СПИД.

2. Привлекать общественные организации к реализации программ по профилактике ВИЧ-инфекции.
Кемеровскому региональному отделению Общероссийской общественной организации «Российский Красный Крест»
1. Распространить опыт работы с наркопотребителями и ВИЧ-инфицированными на территориях области, где высокий уровень наркомании и заболевания ВИЧ-инфекцией.
2.    Оказать методологическую помощь департаменту образования в работе по профилактике распространения ВИЧ-инфекции среди несовершеннолетних и молодежи.
Общественной палате Кемеровской области, общественным организациям
1. Инициировать мероприятия и акции, направленные на пропаганду здорового образа жизни, информирование населения о способах распространения ВИЧ-инфекции и мерах профилактики заболевания с привлечением широких слоев населения.

